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Eckpunkte

Das  
Bergische 
Land

960 Kaiser Otto I. übergibt  
eine Burg im Dhünntal als  
Lehen, der neue Burgherr 
nennt sich als Graf Adolf von 
der Burg Berge, später  
Adolf von Berg.  
Damit begründet sich das 
Bergische Land.  

1126 Feste Neuenburge wird 
gebaut, = Burg an der Wupper. 

1133 Mönche des Benedikti- 
nerordens errichten im Dhünn- 
tal nahe der alten Burg ein 
Kloster (Kl. Altenberg).  Später 
nutzt es der Zisterzienser-Orden. 

14. Jhdt. verlegen die Grafen von Berg ihren Regierungssitz 
nach Düsseldorf; die Burg an der Wupper bleibt Jagdschloss. 

1803 Sekularisierung des Klosters Altenberg; derzeit wird es sowohl von der 
ev. wie auch kath. Kirche abwechselnd genutzt.  
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Der Obus kommt!

Die Bahn kommt nie!
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Es ist  
Feierabend, 
es ist 
Wochen- 
ende.

Samstag noch schnell einkaufen



raus aus 
der Stadt, 
hinaus 
aufs Land

Ruhepause? Fehlanzeige!



„Aus grauer 
Städte 
Mauern … 
… hinaus 
in Flur 
und Feld“

Hektik in der Stadt



„Aus grauer 
Städte 
Mauern … 
… hinaus 
in Flur 
und Feld“

Enge in der Stadt



„Aus grauer 
Städte 
Mauern … 
… hinaus 
in Flur 
und Feld“

Verkehr in der Stadt



„Aus grauer 
Städte 
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Verkehr in der Stadt Wuppertal



„Aus grauer 
Städte 
Mauern … 
… hinaus 
in Flur 
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Feierabend



Spazieren- 
gehen 
zu jeder 
Jahreszeit.

St.-Clemens-Kirche
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Wieder 
einmal 
ist 
Solinger 
Wetter 
– also alles 
eitel 
Sonnen- 
schein!



Wetterhahn 
und Himmel 
sind sich 
einig: 
Ein Spazier- 
gang ist 
angesagt. 
Nur ein  
kleiner. 
5 Stunden.

St.-Clemens-Kirche



Wer im 
Grünen 
wohnt 
will ins 
Grüne 
wandern …

… raus aus der Stadtwohnung



Wald, 
Wiesen, 
Wälder, 
Wandern 
– helfen 
immer 

Verklärtes  Ideal



Wo runter, da auch wieder rauf …  :-((

Hier ist  
Fahrrad 
fahren 
kein  
Spaß, 
sondern 
Sport.



Das legendäre Regenrennen (Straßen-WM’54)
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Spitzkehre 
Glüder 

hoch nach 

Hohenscheid 

und weiter 

nach Hästen



Das legendäre Regenrennen (Straßen-WM’54)

Hier ist  
Fahrrad 
fahren 
kein  
Spaß, 
sondern 
Sport. Wipperaue
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Die Chöre übertreffen sich im „Bergisch sein“

Wandern 
+ Gesang 
= Einklang
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Vorläufer der Mundorgel aus dem Bergischen!

Das Singen 
ist des 
Wand’rers 
Lust …



Zuccamaglio „Wilh. von Waldbrühl“
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Die Bergische Hymne: Wo die Wälder …

Das Singen 
ist des 
Wand’rers 
Lust …



Heimatdichter, Mythen, Legenden

Herz, 
Schmerz, 
Sehnsucht, 
Romantik



Heimatspiele, Heimatsagen

Herz, 
Schmerz, 
Sehnsucht, 
Romantik
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Nicht vergessen:

Doping 
muss 
sein :-)



Kinder-Doping:

Doping 
muss 
sein :-)



Ittertal, Wald bei Solingen

An den 
Bächen, 
in den 
Tälern



Altenberg, der „Bergische Dom“
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Bächen, 
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Tälern



Bechermühle, Lochbachtal
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Tälern



Bechermühle, Lochbachtal

An den 
Bächen, 
in den 
Tälern

Frühling – endlich raus auf’s Land



Bechermühle, Lochbachtal

An den 
Bächen, 
in den 
Tälern



Sengbach & Damen 

Faszination 
Talsperren



Sengbach-Talsperrenmauer – unverändert

Faszination 
Talsperren



Remscheid, erste Talsperre Deutschlands

Faszination 
Talsperren



Hinaus in die Ferne …

Mit Bus, 
Obus,  
Tram und 
Bahn
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Hauptbahnhof Solingen-Mitte

Mit Bus, 
Obus,  
Tram  
und 
Bahn
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Ohligs, „Bügeleisen“, vor Bahnhof
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und 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Bahnhof Ohligs/vor dem Bahnhof

Mit Bus, 
Obus,  
Tram  
und 
Bahn

und ab nach Benrath ….



Dreieck, Solingen
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2 Umsteigepunkte. Mehr nicht.

Mit Bus, 
Obus,  
Tram und 
Bahn



Von–bis wurde loch-geknipst !

Mit Bus, 
Obus,  
Tram und 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Erste Fahrscheine
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bis in die 1970er Jahre

Mit Bus, 
Obus,  
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bis in die 1970er Jahre

Natur 
und 
Kultur



Tagestouren, Halbtagswanderungen

lokal



Blick ins Rheinland, von Widdert aus

Bergisches 
Land
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Weite, Wälder, Wasser, Wiesen, … Wandern!

Bergisches 
Land



Tagestouren, Halbtagswanderungen

lokal




